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BUEN CAMINO!

Vieni a vivere con noi uno dei viaggi ,‘
piu emozionanti della tua vita! P

Vivi tutta la magia e le emozioni del 4‘
Cammino di Santiago, il Cammino
piu famoso al mondo.

Incontra i pellegrini, attraversa
boschi e colline, cammina in riva

all’oceano fino all’arrivo in piazza e
all’abbraccio al Santo!



IL CAMMINO PORTOGHESE

Il Cammino sorprendente, con i suoi paesaggi che

. cambiano ogni giorno: fiordi, oceano, colline, verdi
boschi, silenziosi monasteri e tutta la magia della
Variante Spirituale.

Poi un tratto in barca, nel fiordo.

Infine Santiago, l’arrivo in piazza, la messa del
Pellegrino, ’abbraccio al Santo.

Il Cammino che ti rimarra nel cuore.




IL CAMMINO PORTOGHESE
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Oceano, fiordi  Dislivelli 115 km Atmosfera piu Luoghi
e colline contenuti in 5 giorni intima storici

Il cammino sorprendente

Il Cammino Portoghese € uno dei percorsi piu famosi e piu amati verso
Santiago de Compostela, un percorso che da secoli unisce il Portogallo alla
Spagna.

Cammineremo insieme lungo un percorso ricco di paesaggi naturali
splendidi, di natura rigogliosa e di storia.

In questo viaggio sul Cammino Portoghese percorreremo anche la Variante
Spirituale, raggiungendo i monasteri di Poio ed Armenteira.

Navigheremo poi nell'lOceano e nel fiordo a bordo della Barca del
Pellegrino, arrivando poi fino a Santiago.

Vivremo l'indimenticabile emozione dell’arrivo di fronte alla Cattedrale e
poi via, fino all'’Oceano Atlantico!

Il paesaggio

Aspettati un paesaggio che cambia in continuazione: splendide citta ricche
di storia, boschi, fiordi e... L'oceano! Cammineremo immersi in una natura
rigogliosa e carica di grande energia, costeggeremo l|'oceano e lo
navigheremo sulla Barca del Pellegrino!

Cosa amerai di questo cammino

La natura spettacolare: fiordi, oceano ma anche boschi incantati, citta piene
di storia e di vita. Cammineremo in un'atmosfera piu intima e raccolta ma
carica dell'energia incredibile del Cammino di Santiago. Pranzeremo
sull'Oceano e ripercorreremo le orme dei discepoli di San Giacomo. Te I'ho
gia detto che ¢ il mio Cammino preferito?



CAMMINO DI SANTIAGO:
L'ITINERARIO

27 settembre: Italia - Vigo
Ritrovo nei luoghi convenuti, trasferimento in bus all'aeroporto di Bergamo Orio
al Serio e con un volo diretto, voleremo fino a Porto (Portogallo).

All'aeroporto di Porto (Portogallo), troveremo ad attenderci il nostro bus privato.
Raggiungeremo Vigo e dopo esserci sistemati nelle camere riservate ci
concederemo una camminata nel centro di questa splendida citta marittima,
cominciando ad immergerci nelle atmosfere della Galizia. Visiteremo la
Cattedrale, cammineremo sul lungo mare, ci concederemo un aperitivo in un
tapas bar e dopo la nostra cena tipicamente spagnola potremo immergerci
nella vita notturna della citta. Se il meteo lo permette potremmo andare alle
spettacolari Isole Cies!

28 settembre: finalmente sul Cammino! Da Vigo a Arcade

Oggi e il grande giorno: finalmente scarpe da trekking ai piedi e zaini sulle
spalle comincia la nostra avventura sul Cammino. Ci lasciamo alle spalle Vigo
camminando lungo la Senda de Auga, un sentiero tra boschi e torrenti, che
corre parallelo al fiordo di Vigo. Arriveremo a Arcade e potremo goderci un
pomeriggio in spiaggia, o alla scoperta dei tesori locali. Oggi camminiamo per
circa 22km.

29 settembre: da Arcade a Pontevedra

Ci lasciamo alle spalle Redondela e poi torniamo a costeggiare lI'oceano ed i suoi
fiordi.

Attraverseremo il Ponte Sampaio teatro di guerre storiche, supereremo colline,
vigneti e boschi di eucalipti.

Arriveremo a Pontevedra camminando lungo un bosco che pare incantato.

In serata scopriremo il centro storico di Pontevedra e la sua intensa vita
notturna. ©Oggi camminiamo per circa l1ekm.




CAMMINO DI SANTIAGO:
L'ITINERARIO

30 settembre: benvenuti nella Variante Spirituale, da Pontevedra ad Armenteira
Pochi chilometri dopo la nostra uscita da Pontevedra entriamo nella Variante

Spirituale, il percorso che segue le tracce dei discepoli di Giacomo quando
portarono la salma di Santiago in Galizia.
Lungo il Cammino visiteremo il Monastero di Poio, cammineremo a fianco

dell'Oceano e pranzeremo di fronte al mare. Dopo pranzo termineremo la tappa
raggiungendo il convento di Armenteira. Oggi camminiamo per circa 23km.

01 ottobre: la Ruta de Pedra, da Armenteira a Vilanova de Arousa

Entriamo nella splendida Ruta de Pedra y de Agua, chiamata anche Via dei Mulini,
per via delle decine di antichi mulini che costeggiano questo percorso lungo |l
torrente Armenteira. Nel pomeriggio torneremo a costeggiare |'Oceano, fino al
nostro arrivo alla cittadina di Villanova de Arousa, dove trascorreremo la serata. Oggi
camminiamo per circa 22km.

02 ottobre: I'oceano, poi...La Cattedrale! Da Vilanova a Santiago de Compostela
Quella di oggi & sicuramente la giornata piu emozionante: a bordo della Barca del
Pellegrino salperemo dal porto di Vilanova navigando nella baia di Arousa tra le
tipiche baotas e, con un po di fortuna, i delfini. Da Pontecesures continueremo |l
nostro Cammino fino all'arrivo a Santiago di Compostela! A Santiago vivremo la
magia dell’arrivo di fronte alla Cattedrale, un’emozione che non dimenticheremo
mai! Poi la cena e la bellissima Santiago by night! Oggi camminiamo per circa
28km.

03 ottobre: fino alla fine della terra! Santiago e Finisterre (facoltativo):

Oggi abbiamo l'intera giornata a disposizione per scoprire la Citta dell Apostolo. Nel
pomeriggio € possibile partecipare alla nostra escursione a Finisterre: visiteremo
Ponte Maceira, Carnota, le Cascate di Ezaro, Muxia e arriveremo a Flnisterre per
gustarci il tramonto del sole sull'oceano!

04 ottobre: Santiago di Compostela - Italia
Dopo colazione con un transfer privato ci dirigeremo all’'aeroporto di Porto per il volo
di rientro in Italia. Da Bergamo € previsto il transfer di ritorno.




LA QUOTA

Solo il meglio, per il Cammino che hai sempre
sognato e desiderato!

Un viaggio ricco di confort, che potrai completare
secondo le tue esigenze.

Una quota chiara e trasparente, con tutto quello
che ti serve per goderti il Cammino

concentrandoti solo sulle tue emozioni e sui tuoi

( TEL. 059.641430 = radiobruno@radiobruno.it


mailto:radiobruno@radiobruno.it

GODITI IL CAMMINO DI SANTIAGO!

Tu goditi ogni passo del tuo Cammino, respira ogni emozione del viaggio che hai
sempre sognato. Lasciati andare, svuota i pensieri e riempi il tuo cuore. A tutto il
resto pensiamo noi.

Ci prendiamo cura di te da prima della partenza fino al ritorno a casa: un servizio
rodato, efficace ed amato dai nostri pellegrini.

Nei nostri viaggi nulla & lasciato al caso: c’é tutto quello che ti serve per vivere al
meglio il tuo Cammino di Santiago, come I'hai sempre desiderato e immaginato.

COSA COMPRENDE IL TUO VIAGGIO:

» Bus dalle citta convenute all'aeroporto di Bergamo;

» Volo aereo con bagaglio a mano piccolo + bagaglio da 10 kg
e Sette notti in camera doppia in hotel e strutture tipiche;
e Seigiorniin mezza pensione (sabato solo colazione);

e Transfer privati aeroportuali a destinazione;

e Assistenza van sul percorso;

e Trasporto bagaglio di tappa in tappa;

» Accompaghnatore esperto;

e Tutte le tasse;

« Assicurazione sanitaria/bagaglio;

 Credenziale del pellegrino;

e Supporto alla preparazione;

e Bastoncini da trekking in comodato;

COSA NON COMPRENDE IL TUO VIAGGIO:

Assicurazione annullamento - euro 75,00

Bevande ai pasti e pasti non elencati;

Mance per accompagnatori/autisti;

Escursione facoltativa fino a Muxia e tramonto a Finisterre;
Tutto quanto non indicato nella sezione “cosa comprende”



COSA PUOI AGGIUNGERE:

e Camera singola (350€);

e Escursione a Finisterre (75€ a persona, prenotabile alliscrizione);
e Barca del Pellegrino (25€ a persona);

e Polizza annullamento;

e Visita ai tetti della Cattedrale di Santiago (15€);

e Visita al portico della Gloria; (15€);

e Visita guidata notturna alla Cattedrale di Santiago;

e Tapas experience a Santiago;

e Massaggi professionali sul Cammino;

OPERATIVO VOLI:

27/09 Bergamo 11.05 -Porto 12.50
04/10 Porto 15.25 - Bergamo 18.55

QUOTA ISCRIZIONE AL VIAGGIO:

« QUOTA PER PERSONA IN CAMERA DOPPIA - EURO 1.390,00

e Assicurazione annullamento facoltativa — euro 75,00

Per informazioni e prenotazioni:
TEL 059.641430 EMAIL radiobruno@radiobruno.it

Organizzazione tecnica: H&T di Holidays & Tours S.r.I - Agenzia Viaggi
RC : Nobis 1505000171/Z, Secure Travel garanzia insolvenza N°2023-02-15-0157



LE RISPOSTE,
ALLE TUE DOMANDE

Sappiamoo bene che hai tante domande sul
Cammino di Santiago, ecco perché abbiamo
raccolto qui le risposte alle domande piu frequenti!




CHE COS'E IL CAMMINO DI SANTIAGO?

E un antico pellegrinaggio che porta alla Cattedrale di Santiago di Compostela, dove
secondo la tradizione sono custodite le reliquie dell'apostolo Giacomo.

CHE COS'E IL CAMMINO PORTOGHESE DA VIGO?

E un tratto del Cammino Portoghese che parte dalla cittd marittima di Vigo, in Galizia, e
prosegue a piedi fino a Santiago, con paesaggi tra oceano, fiordi e campagne.

QUANTI GIORNI DURA QUESTO VIAGGIO?

Il viaggio dura 8 giorni e 7 notti, di cui 5 giorni effettivi di cammino a piedi.

QUANTI CHILOMETRI SI PERCORRONO E COME SONO LE TAPPE?

Si camminano circa 120 km, suddivisi in 5 tappe giornaliere, con soste in piccoli paesi, citta
storiche, 2 monasteri e zone di mare.

IL CAMMINO E’' ADATTO ANCHE A ME?

Sul Cammino di Santiago troverai persone di ogni eta, forma e condizione fisica. | percorsi
che abbiamo scelto hanno dislivelli moderati, sono aperti a tutti, classificati come
“escursionistici”, non richiedono particolari attrezzature, allenamenti o conoscenze.

Se pero hai dubbi sul tuo stato di salute rivolgiti ad un medico.

E SE UN GIORNO NON RIESCO A CAMMINARE?

Un imprevisto pud sempre capitare ma noi abbiamo sempre il piano B!
In vaso di imprevisti il nostro van di supporto, o i taxi convenzionati, sono sempre pronti a
toglierti dai “guai”.

DEVO PORTARE LO ZAINO PESANTE DURANTE IL CAMMINO?

No, il bagaglio principale viene trasportato da struttura a struttura; durante il giorno
cammini solo con uno zainetto leggero con cio che ti serve.

DOVE S| DORME?

Dormiamo sempre in hotel e strutture selezionate, tutte con bagno privato; la camera
singola e disponibile su richiesta. NON dormiamo in ostelli o camerate.

CHE LIVELLO DI FORMA FISICA E RICHIESTO?

Serve una normale forma fisica e abitudine a camminare alcune ore al giorno; le tappe
sono pensate per persone che fanno il primo Cammino e non sono sportivi estremi.



POSSO DECIDERE IL MIO PASSO O DEVO STARE SEMPRE COL GRUPPO?

Il viaggio € di gruppo ma l'esperienza € individuale: puoi camminare al tuo ritmo e scegliere
guando stare con gli altri o da solo, sapendo che in ogni momento puoi avere il supporto del
gruppo e degli accompagnatori.

CHE CLIMA TROVERO LUNGO IL PERCORSO?

In Galizia il climma € mite: mattina e sera fresche, temperature diurne generalmente tra 13 e 24
gradi, con possibilita di pioggia ma senza caldo eccessivo.

PERCHE IN QUESTO PERIODO?

In questo periodo dell'anno le giornate sono piu lunghe, luminose e con temperature piu
confortevoli per camminare. Non solo: grazie al giorno festivo del 2 giugno puoi goderti uno
splendido ponte festivo.

COSA VEDRO DURANTE IL CAMMINO?

Camminerai tra fiordi oceanici, boschi di eucalipti, piccoli villaggi, monasteri antichi, citta come
Vigo e Pontevedra e tratti spettacolari lungo I'oceano. E’ previsto anche un tratto con la Barca del
Pellegrino, una navigazione di 90 minuti tra le placide acque della Baia di Arousa e del Fiume
Ulla.

CHE COS'E LA VARIANTE SPIRITUALE?

E una variante del Cammino Portoghese che ripercorre il tragitto fatto dai discepoli di Giacomo
via mare e via terra, passando per il Monastero di Poio, spiagge oceaniche e la Ruta de Pedra e de
Agua.

CHE COS'E LA “BARCA DEL PELLEGRINO"?

E la barca che accompagna i pellegrini durante la “translatio” ovwvero la navigazione in barca dal
porto di Vilanova de Arousa verso I'entroterra, attraverso la baia ed il fiume Ulla. Questo tratto
ripercorre I'ultimo viaggio via mare delle reliquie di San Giacomo fino alla moderna Santiago.

E UN VIAGGIO RELIGIOSO O TURISTICO?

E un viaggio esperienziale: ognuno pud viverlo come pellegrinaggio spirituale, cammino interiore
o semplice grande esperienza di viaggio nella natura e nella cultura galiziana.

S| ARRIVA DAVVERO “ALLA FINE DEL MONDO"?

Si, & prevista un'escursione facoltativa a Muxia e Finisterre, da epoca pre-romanica considerata
I'antica “fine del mondo”. Ci spingeremo fino all'oceano Atlantico e vivremo il tramonto sul
promontorio di Finisterre.

IL VIAGGIO E ADATTO A CHI PARTE DA SOLO?

Si, molti partecipanti partono da soli: il gruppo rende facile fare amicizia, mantenendo allo stesso
tempo spazi personali e momenti per sé.



CHE TIPO DI ASSISTENZA AVRO DURANTE IL VIAGGIO?

Sono presenti accompagnatori esperti del Cammino, che conoscono percorso, strutture,
tempi di marcia e gestiscono logistica, emergenze e momenti condivisi.

E SE NON POSSO PARTIRE?

Proprio perché gli imprevisti possono sempre capitare ti consigliamo vivamente di
stipulare la nostra polizza annullamento, ti proteggera da ogni evenienza.

MI DIRETE COSA DEVO PORTARE?

Certo! E non solo quello! Nella settimana precedenti la partenza riceverai tutte le
informazioni relative al tuo viaggio, non lasciamo nulla del tuo Cammino al caso!

POSSO PORTARE | MIEI BASTONI DA TREKKING?

Anche a questo... Pensiamo noi! Ti consigliamo di usare i bastoni da trekking lungo tutto il
percorso, e te li forniremo noi in comodato d'uso gratuito ad inizio Cammino.

RICEVEREMO LA COMPOSTELA?

Certo! A inizio Cammino vi consegnermo la Credenziale per raccogliere i timbri, e
percorrendo 115km a piedi potremo ottenere la Compostela, il “diploma” del Cammino di
Santiago. Non & finita: ci occuperemo noi di ritirare la Compostela, in modo che tu possa
godere al meglio il tempo libero a Santiago.

PARTO DA SOL*, DEVO RICHIEDERE LA SINGOLA?

La maggior parte dei nostri pellegrini parte proprio come te, per questo solitamente
proponiamo abbinamento uomo/uomo e donna/donna. Condividere la camera con
un'altra persona e nello spirito del Cammino di Santiago.

VORREI RICHIEDERE LA SINGOLA, E’' POSSIBILE?

Per ogni viaggio abbiamo un numero strettamente limitato (solitamente 2/3) di stanze ad
uso singola. Chiedi la tua camera il prima possibile. Soggetto a disponibilita.

COME MI AIUTATE A PREPARARE IL CAMMINO?

Nelle settimane precedenti la partenza ti inviteremo nel gruppo whatsapp del nostro
viaggio e riceverai tutte le informazioni/consigli utili al tuo viaggio.



TIASPETTIAMO

SUL CAMMINO!

Ricorda che i posti per questo viaggio
sono limitati.

Iscriviti subito e vieni a vivere con noi le
emozioni del Cammino di Santiago.

E anche tu potrai dire... Buen Camino!
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